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北海道大学「全学インターンシップ」概要のご案内 

 

１．北海道大学が推進するインターンシップ 

北海道大学のインターンシップは、教育の一環として「学生が在学中に、企業・団体等

において自らの専攻や将来のキャリアに関連した就業体験を行うこと」とし、次の目的を

掲げています（北海道大学学生委員会インターンシップ専門委員会報告 2003 年）。 

（１）自らの専攻や将来のキャリアに関連した就業体験による高い職業意識の育成 
（２）実社会に触れることによる学習意欲の向上 
（３）大学院においては、専攻に関連したより高度な実務の体験 

 北海道大学のインターンシップは、原則として報酬は無く、インターンシップとして設

定された受入先のプログラムの下で、学生自身が学習意欲や職業観の向上につながる目標

を主体的に持って就業体験するもので、正課の教育科目になっています。 

北海道大学が推進するインターンシップには、高等教育推進機構とキャリアセンターが

実施する「全学インターンシップ」と、各学部・研究科・学院が個別に実施するインター

ンシップがあります。「全学インターンシップ」には学年を問わず参加が可能で、「実社会

に触れることによる学習意欲の向上」を主たる目的としています。 

 

２．北海道大学「全学インターンシップ」の概略 

主たる目的：実社会に触れることによる学習意欲の向上 
対象学生 ：本学の学部、大学院（一部を除く）の学生。全学年参加可能。 

対象企業 ：北海道大学「全学インターンシップ」の主たる目的を理解して、本学が選考

した学生を受入側独自の選考なしに受け入れていただける企業・団体・受入先 

 －実施の要件－ 

○1 名以上の本学学生の受入枠を設けていただくこと 

○貴社・貴団体側での選考がないこと(事前の受入条件提示に従い学内で選考します) 

○夏季休業期間中（8～9月）に実働 8日以上の受入期間があること 

 ※実施方法について対面・オンライン問いませんが、実社会に触れることを目的とし

ているため、可能な限り対面での実施を含めていただけますと幸いです。 

 ※本学の夏季休業期間は 8月 8日（月）～9月 23日（金）です。（一部学部で異なる） 

○実施内容は「研修」ではなく「就業体験」に重点を置いたものであること 

担   当：高等教育推進機構、キャリアセンター 

単   位：認定あり（2単位：8日以上） 

      ○正課の全学教育科目として実施 

 



２０２２年４月 

  

全学インターンシップ基本スケジュール（2021 年度予定） 

新型コロナウイルスの影響によりスケジュールが変更になる可能性があります。 

時 期 内 容 
5月 学生への学内説明会の実施 

6月 3日（金） 
正午 

企業・団体の方の受入申込み（受入書提出）の期限 

※この期限までに指定の受入条件のメールでの提出を完了いただいた企業・団体名を対象

に学生に公開します。 

6月 22日（水） 
受入企業・団体名、受入条件一覧を学生に公開 
※前述の受付期限に受入申出いただいた受入先を一斉に公開、学生の申込を開始します 

6月 28日（火） 
学生申込み終了 マッチング開始  
※企業・団体の受入条件を満たす参加希望学生を、指導教員が割当ていたします 

7月中旬 受入企業・団体へマッチング結果を通知 

7月中旬 マッチングが成立していない受入先を対象に学生再募集 

7月下旬～8月上旬 参加学生に事前指導（複数回）、指導教員による事前面談 

8月上旬 
参加学生による受入先への直接連絡 
事前訪問（札幌近郊の場合のみ） 

8月～9月 インターンシップの実施（8日以上） 

終了後 
企業・団体の方の受入学生についての評価票提出 
学生は指導教員へレポート提出、成果報告を行う 

10月 指導教員による事後面談 

10 月～11月 
参加学生による成果報告会 
※受入企業様見学・参加可能。別途ご案内 

３．「全学インターンシップ」のご協力（学生受入）のお願い 

 前述の１、２でご説明いたしました北海道大学「全学インターンシップ」につきまして、

ご協力（学生受入）をお願い申し上げます。 

受入にご協力いただける場合は、本メールに添付している受入書をダウンロードし、e

メールに添付して下記メールアドレス宛に送信をお願いいたします。 

 

提 出 締 切：6月 3日（金）正午 

送 信 先：career-internship@academic.hokudai.ac.jp 

メール件名：2022北大全学インターンシップ受入書提出【御社名】 

・貴社・貴団体での選考が必要な場合は、貴社で作成されるリーフレットや web サイト、求人票配信シス

テム等で直接学生を募集いただきますよう、お願いいたします。 

・受入書様式は専用システムにアップロードする関係上、1 行で入力いただく形式です。改変・改行を行

わずに提出してください。詳細は、ダウンロードした様式の記入例をご確認願います。 

－全学インターンシップに関するお問い合わせ－ 

北海道大学キャリアセンター インターンシップ担当 柴野・太田 

011-706-2140   career-internship@academic.hokudai.ac.jp 


